Komische Blicke - komische Leute

Als Kind magst du manchmal das Gefiihl haben, die Erwachsenen
wirden dich komisch ansehen. Vielleicht hast du vor bestimmten

Blicken auch Angst und wirdest am liebsten weglaufen, weil dich
~komische Leute“ ansehen.

Komische Leute mit komischen Blicken sehen manchmal anders aus
| als deine Eltern.

Solche Menschen findest du aber Gberall. Versuche dich von diesen
»,komischen Blicken der komischen Leute” nicht &ngstigen und dich
klein machen zu lassen. Manche Menschen machen sich auch einen
SpaB daraus, Kinder komisch anzuschauen.

Fuhle dich einfach stark und versuche immer ganz mutig zu sein,
dich nicht einschiichtern zu lassen.

Probiere es doch mal aus und versuche auch mal kurz komisch
zuriickzuschauen.

Wegdrehen oder weggehen kannst du ja immer noch. Ube es richtig,
dich durch komische Blicke nicht einschiichtern zu lassen.

Es gibt immer andere Menschen, die komisch wirken. Lass dich nicht
angstigen.

Fuhlst du dich bei solchen Blicken ganz unwohl, hiille dich gedanklich
einfach in einen Schutzmantel aus goldenem Licht- es wird dir helfen.

Sabina Pilguj
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